
Présentation de la spécialité de Sciences Economiques et Sociales 

1. De quoi parle-t-on dans la spécialité de SES ?  

Les Sciences Economiques et Sociales rassemblent 3 sciences sociales, l'économie, la sociologie et la science politique. 
Elles s'intéressent aux comportements humains en société. 

 D'une part elles peuvent interroger et expliquer l'existence et la formation de groupes dans une société et les relations 
de pouvoir qu'ils entretiennent ainsi que les rôles que peuvent y jouer les individus (Sociologie et Sciences Politiques). 

D'autre part elles s'intéressent à l'organisation de la production et à la répartition des richesses économiques (Sciences 
Economiques). 

On comprend donc aisément que les sciences sociales sont complémentaires et peuvent amener à croiser leurs regards 
sur certaines questions. 

Les différents points étudiés dans le programme des 3 niveaux sont présentés dans le tableau suivant : 

 Seconde Première Terminale 
Sciences  
Economiques  

 La production de 
richesses.  

 La formation des prix 
sur un marché. 

 Le fonctionnement des 
marché concurrentiel et 
leurs limites. 

 Le financement des 
agents économiques. 

 Le rôle de la monnaie. 

 La croissance 
économique. 

 Les relations 
économiques 
internationales. 

 Les crises financières. 
 La lutte contre le 

chômage 
 Les politiques 

économiques 
européennes. 

Sociologique  
et Sciences 
Politiques 

 La notion d’acteur 
social. 

 L’organisation de la 
vie politique. 

 

 La socialisation des 
individus. 

 Les liens sociaux. 
 La déviance. 
 La formation de 

l’opinion publique  
 Les déterminants du 

vote. 

 La structure de 
la société française. 

 La mobilité sociale 
 Le rôle de l’école 
 L’engagement politique. 
 Les mutations du travail 

et de l’emploi  

Regards 
Croisés 

 Les relations entre le 
diplôme, emploi et 
salaire. 

 La gestion des risques 
sociaux par la 
protection sociale. 

 L’organisation des 
entreprises 

 La justice sociale 
 L’environnement  

 Le programme est dense mais de nombreux points sont repris dans différents chapitres et dans les différents niveaux. 
De plus seuls les points vus en terminale sont au programme de l’évaluation finale.   

2. Quelles sont les compétences attendues dans la spécialité de SES ?  

Comme dans toutes les disciplines, le travail approfondi et régulier du cours, en classe et à la maison est une condition 
préalable de la réussite. 

Il faut savoir ensuite s’approprier des raisonnements d’un certain niveau d’abstraction et les relier à des questions 
concrètes. Le principe de la discipline est de dépasser les points de vue trop spontanés que nous pouvons adopter sur 
les questions économiques et sociales, qui nous concernent tous, à l’aide d’une approche scientifique et d’un 
vocabulaire spécifique.  



Il faut également savoir comprendre, retirer des informations et analyser les nombreux documents statistiques utilisés 
dans le cours et les évaluations. 

A partir des compétences précédentes il faut savoir enfin construire une argumentation organisée et rigoureuse afin 
de répondre aux questions posées lors des évaluations. 

Bien évidemment, les compétences évoquées font l’objet d’une méthodologie précise tout au long de l’année. 

Enfin il faut développer une curiosité pour les questions économiques, sociales et politiques évoquées dans l’actualité 
qui sont très souvent en relation avec les points étudiés. Cela permet de ne pas trop s’ennuyer en cours, d’enrichir sa 
réflexion dans les copies et de contribuer à sa formation de citoyen.  

3. Quels débouchés pour la spécialité SES ? 

A l’exception des orientations purement scientifique comme les écoles d’ingénieur, la spécialité SES, combinée avec 
les autres spécialités, offre une multitude de voies d’orientation dans l’enseignement supérieur et dans le monde 
professionnel. Le schéma suivant donne une idée des orientations possibles offertes par le choix de la spécialité SES 
en fonction du choix de l’autre spécialité :  

 

DUT : Diplôme Universitaire de Technologie 
CPGE : Classe Préparatoire aux Grandes Ecoles  
B/L, LSS : Littéraire et Sciences Sociales  
ECG : Economique et Commerciale Générale 
D1/D2 : droit/économie gestion 
DCG : Diplôme de Comptabilité et Gestion 
AES : Administration Economique et Sociale  
MASS : Mathématiques Appliqués et Sciences Sociales  
LEA : Langues Etrangères Appliquées  

BUT : Bachelors Universitaire de Technologie 
GEA : Gestion des Entreprises et des Administrations 
GACO : Gestion Administrative et Commerciale des 
Organisations 
IEP : Institut d’Etude Politique 
CAV : Cinéma Audiovisuel (Spécialité non proposée au lycée 
Léonard de Vinci) 
LLCR : Langues, Littérature et Civilisations étrangères et 
Régionales  


